
УТВЕРЖДЕНО                                               РАССМОТРЕНО   И СОГЛАСОВАНО 

И.О. директора школы                                   на педагогическом совете 

Ю.Н.Неугодова ___________                        протокол № 1 от 30.08.2023 

Приказ №  ______________                           Ю.Н. Неугодова _____________ 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

МБОУ «Многопрофильная школа № 17 имени маршала 

инженерных войск А.И.Прошлякова» 

на 2023/2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Рязань 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

 

 Учебный план на 2023/2024 учебный год МБОУ «Многопрофильная школа №17»  разработан 

в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

           - приказом "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

"Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской области»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (ФГОС НОО 2021); 

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ФГОС ООО 2021); 

- приказом Минобрнауки России от 17.12.2012 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115  «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждѐнный приказом министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- основными образовательными программами начального, основного общего и среднего 

общего образования, разработанными в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального, основного общего и среднего общего  образования, 

составленными в соответствии с ФООП; 

- приказом министерства образования Рязанской области от 25.03.2015 № 242 «О 

финансировании внеурочной деятельности в общеобразовательных  организациях Рязанской области 

в рамках реализации федерального государственного образовательного  стандарта второго 

поколения»; 

- письмом министерства образования Рязанской области от 15.02.2016              № ОЩ/12-950 

«О методических рекомендациях по организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам детей-инвалидов, инвалидов и детей, нуждающихся в 

длительном лечении, которые не могут посещать образовательные организации»; 



-примерными адаптированными основными образовательными программами начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и обучающихся с 

умственной отсталостью, одобренными решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15); 

- письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу   изучения государственных языков 

республик, находящихся в составе Российской Федерации». 

            

 

 Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам. 

Учебный план представлен для начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

Режим работы образовательной организации утвержден в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Режим работы: 1-9 классы – 5-дневная учебная неделя, 10-11 классы -6-дневная рабочая 

неделя.  

При этом общий объем нагрузки на обучающихся, включающий аудиторную недельную 

нагрузку и нагрузку по внеурочной деятельности, не превышает гигиенических требований к 

максимальному общему объему недельной образовательной нагрузки обучающихся, определенных 

санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Продолжительность учебного года  составляет: в 1 классе - 33  учебные недели в год; во 2-11 

классах – 34 учебные недели в год. 

    Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом  - не менее 8  недель. 

 Для учащихся 1-ых  классов устанавливаются  в течение года дополнительные недельные 

каникулы.  

 Планирование урочной деятельности происходит в соответствии с Годовым календарным 

учебным графиком, разработанным  и утверждѐнным образовательной организацией. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определено в соответствии с гигиеническими требованиями к режиму 

образовательного процесса, определенными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии (5-9 кл.), информатике 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

Учебные планы ОО разные в отношении различных классов одной параллели с учетом 

специфики реализуемых образовательных программ  (углубленного изучения отдельных учебных 

предметов, предпрофильного и профильного  обучения). 

При 5-ти дневной учебной неделе учебный план для обучения по образовательным 

программам углубленного изучения отдельных учебных предметов, профильного обучения 

сформирован с максимально допустимой аудиторной недельной учебной нагрузкой. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся предусмотрено 



проведение 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.  

  С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, рекомендуется при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

В соответствии с ФГОС ООО реализация предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»  (ОДНКНР) является обязательной и отражается в основной 

образовательной программе образовательной организации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

Учебный план 1-4-х классов составлен в соответствии с 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Законом Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской области»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации           

от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с ОВЗ»; 

- основной образовательной программой начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, составленной в соответствии с федеральной образовательной 

программой начального общего  образования,  утвержденной приказом министерства просвещения 

РФ № 992 от 16.11.2022; 

- приказом министерства образования Рязанской области от 25.03.2015 № 242 «О 

финансировании внеурочной деятельности в общеобразовательных  организациях Рязанской области 

в рамках реализации федерального государственного образовательного  стандарта второго 

поколения»; 

- письмом министерства образования Рязанской области от 15.02.2016 № ОЩ/12-950 «О 

методических рекомендациях по организации обучения на дому по основным общеобразовательным 

программам детей-инвалидов, инвалидов и детей, нуждающихся в длительном лечении, которые не 

могут посещать образовательные организации»; 

- федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом министерства 

просвещения РФ № 1023 от 24.11.2022; 

- письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу   изучения государственных языков 

республик, находящихся в составе Российской Федерации». 

 

Первые – четвертые классы в 2023/2024 учебном году будут учиться в режиме  5-дневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года на втором уровне образования составляет:  

в 1 классе – 33 недели в год; 

в 2-4 классах – 34 недели в год. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней. Для учащихся 1-ых  классов устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы.  

Продолжительность уроков  во 2 - 4–х классах - 40 минут. В 1- х классах используется 

«ступенчатый» режим обучения: в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Преподавание предмета «Основы религиозных культур и светской этики» предполагается с 4-

го класса (модуль выбирают родители). 

За счет часов вариативной части добавлен 1 час математики в каждом 1,2 и 3 классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 1 классов на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

1а 1б 1в 1г 1д 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык – – – – – – 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 25 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – – 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Учебные недели 33 33 33 33 33 165 

Всего часов 693 693 693 693 693 3465 

 

* Предусмотрено деление класса на группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 2 классов на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

2а 2б 2в 2г 2д 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык 2+2 2+2

 2+2


 2+2


 2+2


 10+10 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 25 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – - 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 23+2 23+2

 23+2


  23+2


 23+2


 115+10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 782+68

 782+68


 782+68


 782+68


 782+68


 3910+340 

 

 

* Предусмотрено деление класса на группы. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 3 классов на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

3а 3б 3в 3г 3д 25 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 4  

– 

Иностранный язык Иностранный язык 2+2

 2+2


 2+2


 2+2


 2+2


 10+10 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 25 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – - 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 23+2 23+2

 23+2


  23+2


 23+2


 115+10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 782+68

 

782+68

 

782+68

 

782+68

 782+68


 3910+340 

 

* Предусмотрено деление класса на группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 4 классов на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

4а 4б 4в 4г 4д 4е 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный язык Иностранный язык 2+2 2+2

 2+2


 2+2


 2+2


 2+2


 12+12 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 23+2 23+2

 23+2


  23+2


 23+2


 23+2


 138+12


 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 204 

Всего часов 782+68 782+68 782+68 782+68 782+68 782+68 4692+408
 

* Предусмотрено деление класса на группы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация в 1-4 классах 

 

Клас

с  

Статус 

класса 

Предмет Форма промежуточной аттестации Периодичность пр. 

аттестации 

1а 

К
л
ас

с 

п
о
в
ы

ш
ен

н
о
г

о
 у

р
о
в
н

я 

Русский язык  Контрольная работа 1 раз в год 

Математика Контрольная работа 1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

1б1в 

1г1д 

1е 

О
б

щ
ео

б
р
а

зо
в
ат

. 

Русский язык  Контрольная работа 1 раз в год 

Математика Контрольная работа 1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

2а 

К
л
ас

с 

п
о
в
ы

ш
ен

н
о
го

 

у
р
о
в
н

я
  

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

2б2в 

2г2д 

О
б

щ
ео

б
р
аз

о

в
ат

ел
ь
н

ы
й

 

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

3а 

К
л
ас

с 
п

о
в
ы

ш
ен

н
о
го

 

у
р
о
в
н

я 

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Английский язык Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

3б3в 

3г3д 

О
б

щ
ео

б
р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы

й
 

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Английский язык Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

4а 

К
л
ас

с 
п

о
в
ы

ш
ен

н
о
го

 

у
р
о
в
н

я 

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Английский язык Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

ОРКСЭ Защита реферата 1 раз в год 

4б4в 

4г4д 

4е 

О
б

щ
ео

б
р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
й

 

Русский язык  Контрольная работа 2 раза в год 

Математика Контрольная работа 2 раза в год 

Окружающий мир Контрольная работа  1 раз в год 

Английский язык Контрольная работа  1 раз в год 

Литературное чтение Контроль навыка чтения 1 раз в год 

ОРКСЭ Защита реферата 1 раз в год 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план на 2023/2024 учебный год для 5-х классов разработан в соответствии с 

вышеперечисленными нормативными документами. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильная школа № 17» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  в 5-х классах по  учебным 

предметам. 

Режим работы – 5-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2023/2024 учебном году в параллели 5-х классов будут функционировать  разноуровневые 

классы: 

5 А – естественнонаучный класс (с углубленным изучением биологии) – класс ранней 

профилизации; 

5 Б-  физико-математический класс (с углубленным изучением физики и математики) – класс 

ранней профилизации; 

5 В, 5Г, 5Д – общеобразовательные классы. 

Учебный план для 5-х классов разработан на основании школьной основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с федеральной общеобразовательной 

программой основного общего обучения, с требованиями к организации обучения в образовательных 

организациях, утвержденными  Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  для образовательных организаций Рязанской 

области, реализующих программы основного общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее 

ФГОС ООО 2021), утвержденными приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

Учебный план для 5-х классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Учебный план  состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в 5 классе. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, предполагается при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  



Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, рекомендуется изучать в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части:  

 математика – по  1ч. в 5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д классах (с целью качественного усвоения материала, 

развития логического мышления); 

 биология – 1 ч.  в 5А (с целью обеспечения возможностей для углубленного изучения 

предмета в классе ранней профилизации); 

 физическая культура – по 1ч. в 5В, 5Г, 5Д классах с целью обеспечения двигательной  

активности обучающихся общеобразовательных классов; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

 Физика – 1 ч. в 5 Б классе (пропедевтический курс для физико-математического класса).  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. 

Объем внеурочной деятельности в 5 классе составляет 5 часов в неделю, до 170 часов за учебный год 

с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы. Внеурочная 

деятельность организуется по следующим  направлениям:  

- спортивно-оздоровительное 

- проектно-исследовательское 

- коммуникативное 

- художественно-эстетическая творческая деятельность 

- информационная культура 

- интеллектуальные марафоны. 

  При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности и часы, предусмотренные на проведение 

культурно-массовых мероприятий в образовательной организации (экскурсии, соревнования, 

туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным пребыванием детей, 

посещение театров, музеев, библиотек и др.) из расчета 5 часов в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

5А 

класс 

5Б 

класс 

5В 

класс 

5Г 

 класс 

5Д 

класс 

всего 

Обязательная часть (инвариантная)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные языки Иностранный язык 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 15*/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Технология Технология 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 10*/340 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68  10/340 

Итого 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 135/4590 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативная часть, формируемая            

участниками  образовательных отношений 

(5-дневная учебная неделя): 

математика 

 

физика 

 

биология 

физическая культура 

2/68 

 

1/34 

- 

1/34 

- 

2/68 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

- 

- 

2/68 

 

 

1/34 

 

- 

 

- 

1/34 

2/68 

 

 

1/34 

 

- 

 

- 

1/34 

2/68 

 

 

1/34 

 

- 

 

- 

1/34 

 

 

 

5/170 

 

1/34 

 

1/34 

3/102 

Максимально/минимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  

29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 145/4930 



Учебный план на 2023/2024 учебный год для 6-х классов разработан в соответствии с 

вышеперечисленными нормативными документами. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильная школа № 17» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  в 6-х классах по  учебным 

предметам. 

Режим работы – 5-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2023/2024 учебном году в параллели 6-х классов будут функционировать  разноуровневые 

классы: 

6 А – естественнонаучный класс (с углубленным изучением биологии) – класс ранней 

профилизации; 

6 Б - физико-математический класс (с углубленным изучением физики и математики) – класс 

ранней профилизации; 

6 В, 6Г, 6Д – общеобразовательные классы. 

Учебный план для 6-х классов разработан на основании школьной основной образовательной 

программы основного общего образования, в соответствии с федеральной общеобразовательной 

программой основного общего образования, с требованиями к организации обучения в 

образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  для образовательных организаций 

Рязанской области, реализующих программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС ООО 2021), утвержденными приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

Учебный план для 6-х классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Учебный план  состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в 6 классе. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, предполагается при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, рекомендуется изучать в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования.  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

 математика – по  1ч. в  6В, 6Г, 6Д классах (с целью качественного усвоения материала, 

развития логического мышления); 

 биология – 1ч. в 6А классе с целью обеспечения возможностей для углубленного изучения 

предмета в классе ранней профилизации. 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

 Физика – 1 ч. в 6 Б классе  с целью сохранения единого образовательного пространства, 

обеспечения статуса класса (пропедевтический курс для физико-математического класса); 

 При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной части 

учебного плана составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов 

из части, формируемой участниками образовательных отношений и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. 

Объем внеурочной деятельности в 6 классе составляет 5 часов в неделю, до 170 часов за учебный год 

с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы. Внеурочная 

деятельность организуется по следующим  направлениям:  

- спортивно-оздоровительное 

- проектно-исследовательское 

- коммуникативное 

- художественно-эстетическая творческая деятельность 

- информационная культура 

- интеллектуальные марафоны. 

  При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности и часы, предусмотренные на проведение 

культурно-массовых мероприятий в образовательной организации (экскурсии, соревнования, 

туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным пребыванием детей, 

посещение театров, музеев, библиотек и др.) из расчета 5 часов в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год  

6 А 

класс 

6 Б 

класс 

6В 

класс 

6Г 

 класс 

6Д 

 класс 

всего 

Обязательная часть (инвариантная)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 30/1020 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/105 15/510 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 15*/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Общественно-

научные предметы 

История России  

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/70 

 

2/70 

 

10/340 Всеобщая 

история 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/35 1/35 5/170 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Технология Технология 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 10*/340 

Физическая 

культура и  

ОБЖ 

Физическая 

культура*** 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68  10/340 

Итого 29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

145/4930 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативная часть, формируемая            

участниками  образовательных 

отношений (5-дневная учебная неделя) 

математика 

физика 

биология 

1/34 

 

 

- 

- 

1/34 

 

1/34 

 

 

- 

1/34 

- 

1/34 

 

 

1/34 

- 

- 

 

1/34 

 

 

1/34 

- 

- 

 

1/34 

 

 

1/34 

- 

- 

 

 

 

 

3/102 

1/34 

1/34 

 

Максимально/минимально 

допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  

30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 150/5100 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2023/2024 учебный год для 7-х классов разработан в соответствии с 

вышеперечисленными нормативными документами. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильная школа № 17» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  в 7-х классах по  учебным 

предметам. 

Режим работы – 5-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2023/2024 учебном году в параллели 7-х классов будут функционировать  разноуровневые 

классы: 

7 А – естественно-научный класс (с углубленным изучением биологии) – класс ранней 

профилизации; 

7 Б физико-математический класс (с углубленным изучением математики и физики) - класс 

ранней профилизации; 

7 В, 7Г, 7Д – общеобразовательные классы. 

Учебный план для 7-х классов разработан на основании школьной основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии, в соответствии с федеральной 

общеобразовательной программой основного общего образования (ФОП ООО),   с требованиями к 

организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением  Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил  и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  для 

образовательных организаций Рязанской области, реализующих программы основного общего 

образования в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО 2021), утвержденными приказом 

Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

Учебный план для 7-х классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Учебный план  состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в 7 классе. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, предполагается при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, рекомендуется изучать в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования.  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

 алгебра – по  1ч. для 7Б, 7В, 7Г, 7Д  классов (с целью качественного усвоения материала, 

развития логического мышления); 

 биология – 1 ч в 7А классе с целью качественного усвоения материала и более углубленного 

изучения предмета в классе ранней профилизации; 

 физика – 1 ч. в 7 Б физико-математическом классе для более углубленного изучения 

предмета в классе ранней профилизации; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

 Химия – в 7 А естественнонаучном  классе как пропедевтический курс, который будет 

способствовать более качественному освоению курса химии в 8 – ом классе, поможет 

самоопределению обучающихся при выборе профиля обучения. 

 

*** При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной 

части учебного плана составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за 

счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений и/или за счет 

посещения учащимися спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

 План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. Объем внеурочной деятельности в 7 классе составляет 5 часов в неделю, до 170 часов 

за учебный год с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

 - спортивно-оздоровительное 

- проектно-исследовательское 

- коммуникативное 

- художественно-эстетическая творческая деятельность 

- информационная культура 

- интеллектуальные марафоны. 

  При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности и часы, предусмотренные на проведение 

культурно-массовых мероприятий в образовательной организации (экскурсии, соревнования, 

туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным пребыванием детей, 

посещение театров, музеев, библиотек и др.) из расчета 5 часов в неделю. 

 При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 5 часов в неделю) и часы, 

предусмотренные на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной организации 

(экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным 

пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и др.).  

 



 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

7А 7Б 7В 7Г 7Д  всего 

Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 16/680 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 15*/510 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Информатика 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 5*/170 

Общественно-

научные предметы 

История 

России 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

10/340 

Всеобщая 

история 

Обществознан

ие 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Химия - - - - - - 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразитель

ное искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Технология Технология 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 10*/340 

Физическая 

культура и  

ОБЖ 

Физическая 

культура*** 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ОБЖ - - - - - - 

Итого 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 150/5100 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть, формируемая            

участниками  образовательных 

отношений (5-дневная учебная 

неделя) 

алгебра 

химия 

биология 

физика 

2/68 

 

 

 

- 

1/34 

1/34 

- 

 

 

2/68 

 

 

 

1/34 

- 

- 

1/34 

 

 

2/68 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

- 

 

 

2/68 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

- 

 

 

2/68 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

- 

 

 

 

 

 

 

4/136 

1/34 

4/136 

1/34 

 

 

Максимально/минимально 

допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе  

32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 160/5440 

 

 



Учебный план на 2023/2024 учебный год для 8-х классов разработан в соответствии с 

вышеперечисленными нормативными документами. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильная школа № 17» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  в 8-х классах по  учебным 

предметам. 

Режим работы – 5-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недель в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2023/2024 учебном году в параллели 8-х классов будут функционировать  разноуровневые 

классы: 

8 А – гимназический класс; 

8 Б физико-математический класс (с углубленным изучением математики и физики) -  класс 

ранней профилизации; 

8 В, 8Г, 8Д – общеобразовательные классы. 

Учебный план для 8-х классов разработан на основании школьной основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с требованиями к организации обучения в 

образовательных организациях, утвержденными Постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  для образовательных организаций 

Рязанской области, реализующих программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС ООО), утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки РФ 

от 29.12.2014 № 1644). 

Учебный план для 8-х классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Учебный план  состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в 8 классе. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, предполагается при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, рекомендуется изучать в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования.  



**В случае выбора русского языка как родного планируется его изучать в рамках учебной 

области «Русский язык и литература», расширяя учебный материал вопросами региональной и 

краеведческой направленностей, создавая условия для формирования знаний обучающихся по 

родному языку и родной литературе. 

 Углубление знаний по родной литературе и родному языку, будет осуществляться, в рамках 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

 геометрия – по  1ч. для всех классов (с целью качественного усвоения материала, развития 

логического мышления); 

 русский язык – по 1 ч в 8А, 8В, 8Г, 8Д классах с целью качественного усвоения материала; 

 физика – 1 ч. в 8 Б физико-математическом классе для более углубленного изучения 

предмета в классе ранней профилизации; 

 *** При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной 

части учебного плана составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет 

часов из части, формируемой участниками образовательных отношений и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

 План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. Объем внеурочной деятельности в 8 классе составляет 5 часов в неделю, до 170 часов 

за учебный год с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  При 

расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности       (из расчета 5 часов в неделю) и часы, 

предусмотренные на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной организации 

(экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным 

пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и др.).  

В рамках спортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности предусмотрены 

занятия по физической культуре  - 1 час в неделю для каждого пятого класса. 

 

 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности: 

8А 

класс 

8Б 

класс 

8В  

класс 

8Г 

класс 

8Д 

класс 

Количество часов в неделю аудиторных занятий 

Духовно-нравственное                                    1 1 1 1 1 

Социальное                                              1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное                                    1 1 1 1 1 



Общекультурное                                          1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное                               1 1 1 1 1 

Всего  5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

8А 8Б 8В 8Г 8Д  всего 

Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 15*/510 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Информатика 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 5*/170 

 

Общественно-

научные предметы 

История 

России 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

10/340 

Всеобщая 

история 

Обществознан

ие 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразитель

ное искусство 

- - - - - - 

Технология Технология 

(ИКТ) 

2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 2*/68 10*/340 

Физическая 

культура и  

ОБЖ 

Физическая 

культура*** 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

ОБЖ 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 155/5270 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть, формируемая            

участниками  образовательных 

отношений (5-дневная учебная 

неделя) 

 

геометрия 

физика 

русский язык 

2/102 

 

 

 

 

1/34 

-- 

1/34 

2/102 

 

 

 

 

1/34 

1/34 

- 

2/68 

 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

2/68 

 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

2/68 

 

 

 

 

1/34 

- 

1/34 

10/340 

 

 

 

 

5/170 

1/34 

4/136 

Максимально допустимая  

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе  

 

33/1122 33/1122 

 

33/1122 

 

33/1122 

 

33/1122 

 

165/5610 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2023/2024 учебный год для 9-х классов разработан в соответствии с 

вышеперечисленными нормативными документами. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильная школа № 17» определяет объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования  в 9-х классах по  учебным 

предметам. 

Режим работы – 5-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недель в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

В 2023/2024 учебном году в параллели 9-х классов будут функционировать  разноуровневые 

классы: 

9 А – гимназический класс; 

9 Б физико-математический класс (с углубленным изучением математики и физики) - класс 

ранней профилизации; 

9 В, 9Г, 9Д – общеобразовательные классы. 

 В 9-х классах  учебный план сформирован с максимально допустимой аудиторной недельной  

учебной нагрузкой – 33 часа. 

Учебный план для 9-х классов разработан на основании школьной основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с требованиями к организации обучения в 

образовательных организациях, утвержденными Постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  для образовательных организаций 

Рязанской области, реализующих программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС ООО), утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки РФ 

от 29.12.2014 № 1644). 

Учебный план для 9-х классов и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Учебный план  состоит из двух частей  - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в 9 классе. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, предполагается при формировании основной 

образовательной программы общего образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивать 

свободу выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  



Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе родной русский язык, рекомендуется изучать в рамках учебной 

области «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования.  

В случае выбора русского языка как родного планируется его изучать в рамках учебной 

области «Русский язык и литература», расширяя учебный материал вопросами региональной и 

краеведческой направленностей, создавая условия для формирования знаний обучающихся по 

родному языку и родной литературе. На изучение новых предметов направлены часы из части, 

формируемой участниками образовательного процесса (0,5 ч. – «Родной  язык»; 0,5 ч.- «Родная  

литература»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

 алгебра –  по 1 ч в 9А, 9Б ,9В, 9Г, 9Д классах с целью обеспечения качественной подготовки 

к государственной итоговой аттестации, повышения качества знаний по предмету; 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру обязательной части 

учебного плана составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов из 

части, формируемой участниками образовательных отношений и/или за счет посещения учащимися 

спортивных секций в рамках внеурочной деятельности. 

 План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. Объем внеурочной деятельности в 9 классе составляет 5 часов в неделю, до 170 часов 

за учебный год с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможностей школы. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  При 

расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности       (из расчета 5 часов в неделю) и часы, 

предусмотренные на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной организации 

(экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным 

пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и др.).  

В рамках спортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности предусмотрены 

занятия по физической культуре  - 1 час в неделю для каждого пятого класса. 

 

 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности: 

9А 

класс 

9Б 

класс 

9В  

класс 

9Г 

класс 

9Д 

класс 

Количество часов в неделю аудиторных занятий 

Духовно-нравственное                                    1 1 1 1 1 

Социальное                                              1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное                                    1 1 1 1 1 



Общекультурное                                          1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное                               1 1 1 1 1 

Всего  5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

9А 9Б 9В 9Г 9Д  всего 

Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Литература 3/105 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

 

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной язык 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Родная 

литература 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 3*/102 15*/510 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Информатика 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 5*/170 

 

Общественно-

научные предметы 

История 

России 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

10/340 

Всеобщая 

история 

Обществознан

ие 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Искусство Музыка - - - - - - 

Изобразитель

ное искусство 

- - - - - - 

Технология (ИКТ) 

 

Технология  1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 1*/34 5*/170 

 

Физическая 

культура и  

ОБЖ 

Физическая 

культура*** 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

 

ОБЖ 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

 
160/5440 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть, формируемая            

участниками  образовательных 

отношений (5-дневная учебная 

неделя) 

 

алгебра 

 

1/34 

 

 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

1/34 

 

1/34 

 

 

 

 

1/34 

 

5/170 

 

 

 

 

5/170 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе  

33/1155 33/1155 33/1155 33/1155 33/1155 165/5610 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648- 20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года.  

Учебный план СОО включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне.  

Учебный план 10А  класса составлен на основе основной образовательной программы 

среднего общего образования в соответствии с федеральной общеобразовательной программой 

среднего общего образования (ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874, в соответствии с ФГОС СОО (последние 

изменения внесены приказом министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

года № 732), с учетом постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

Режим работы – 6-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

При проектировании учебного плана профиля учитывается, что профиль является способом 

введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; это комплексное 

понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, 

с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 Структура настоящего учебного плана предоставляет возможность индивидуальной 

траектории обучения  и освоения отдельных предметов на углубленном уровне по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей): в 10 А классе предусмотрено деление 

обучающихся на 2 группы: естественнонаучную и гуманитарную, что предполагает изучение 

следующих предметов: история, обществознание, биология, химия  на базовом и углубленном 

уровнях. 

Естественно-научное направление ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и другие.  Для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные курсы преимущественно из предметных областей "Естественно-научные 

предметы". 

Гуманитарное направление ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. Для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметной области  "Общественно-научные предметы". 

Для естественнонаучной  группы определены профильные предметы: 

Химия – 3 ч (углубленный уровень) 

Биология -3 ч  (углубленный уровень) 

Для гуманитарной группы определены профильные предметы: 

История – 4 ч (углубленный уровень) 

Обществознание – 4 ч. (углубленный уровень) 



С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучений родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании учебного плана, рабочих 

программ обеспечивается свобода выбора языка с учетом поданных заявлений(согласий) родителей 

(законных представителей) обучающихся. Выбранный родителями (законными представителями) 

язык из числа языков народов Российской Федерации на уровне среднего общего образования 

рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной язык и родная литература» за счет часов, 

отведенных на предметы и курсы по выбору. 

В рамках предметов и курсов, формируемых участниками образовательных отношений, в 

учебном плане 10 А класса предусмотрены следующие предметы: 

1) Экономика – 1 ч. (для гуманитарной группы) с целью социализации обучающихся. 

2) Прикладная физика – 1 ч.(для естественнонаучной группы) с целью усиления 

практической составляющей курса физики в профильном классе. 

В учебном плане предусмотрены следующие  курсы: 

1) Экология – 1 ч. (для естественнонаучной группы) с целью расширения  возможностей 

обучающихся при выборе профессии и дальнейшей социализации; 

2) Культура речи – 1 ч. (для гуманитарной группы) для развития коммуникативной и 

лингвистических компетенций обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение индивидуального учебного проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких учебных предметов. 

Освоение ООП СОО проводится через урочную и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность, направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

На внеурочную  деятельность предусматривается из расчета 5 часов в неделю. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования 

всеми обучающимися. В том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидами. 

Третий час по физической культуре во внеурочное время может реализовываться во время 

проведения спортивных праздников, состязаний, спортивных игр. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Реализация плана внеурочной 

деятельности предусматривает неравномерное распределение  нагрузки в течение всего учебного 

года. 

 



Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество часов в неделю 

 

10А 

(естественно- 

научная группа) 

  

10А 

(гуманитарная 

группа)   

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и литература 

Русский язык Б 

 

2+2/136 

 

 литература Б 3/102 

 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3* /102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 

 

 

2+2/136 

 

 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 

Информатика Б 1*/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

География Б 1/34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 2* /68 

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 
Индивидуальный 

проект 

 1/34 

 Профильные учебные 

предметы 

естественно-научной 

группы 

Гуманитарная 

группа 

Естественно-научные 

предметы 

Химия У 

 

3/102 

 

Б 

 

1/34 

Биология У 3/102 Б 1/34 

 

 

 

 
Естественно-

научная группа 

 

Профильные 

учебные предметы 

гуманитарной 

группы  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 У 4/136 

Обществознание Б 2/68 У 4/136 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Экономика   Б 1/34 

 Экология 

 

Б 

 

1/34 

 
 

 
 

 

Культура речи   Б 1/34 

 Прикладная физика Б 1/34   

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37/1258  37/1258 



Учебный план 10Б технологического класса составлен на основе основной образовательной 

программы среднего общего образования в соответствии с федеральной общеобразовательной 

программой среднего общего образования (ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874, в соответствии с ФГОС СОО 

(последние изменения внесены приказом министерства просвещения Российской Федерации от 12 

августа 2022 года № 732), с учетом постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Режим работы – 6-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

При проектировании учебного плана профиля учитывается, что профиль является способом 

введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; это комплексное 

понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, 

с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную 

сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» 

и «Естественные науки»: 

1) Алгебра и начала математического анализа – 4 ч. (У) 

2) Геометрия– 3ч. (У) 

3) Вероятность и статистика – 1 ч. (У) 

4) Физика – 5 ч. (У). 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучений родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании учебного плана, рабочих 

программ обеспечивается свобода выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей 

(законных представителей) обучающихся. Выбранный родителями(законными представителями) 

язык из числа языков народов Российской Федерации на уровне среднего общего образования 

рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной язык и родная литература» за счет часов, 

отведенных на предметы и курсы по выбору. 

Время, отведенное на часть плана,  формируемого участниками образовательных отношений, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

3) Русский язык – 1 ч. с целью качественной подготовки обучающихся к ЕГЭ; 

4) Информатика – 2* ч. с целью развития информационной компетентности, изучения предмета на 

достаточном уровне необходимом для обучения в высшей школе по соответствующей 

специализации, в будущей профессиональной деятельности. 

5) Обществознание – 1 ч. с целью удовлетворения запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей), т.к. предмет востребован для поступления в высшие учебные заведения и является 

одним из востребованных предметов по выбору в рамках ЕГЭ 

В учебном плане предусмотрено выполнение индивидуального учебного проекта.  

Освоение ООП СОО проводится через урочную и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность, направлена на достижение планируемых результатов освоения 



основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 

На внеурочную деятельность предусматривается из расчета до 5 часов в неделю, из них на 

инвариантную часть по направлениям развития личности до 4 часов в неделю и до 1 часа на 

вариативную часть. 

 Инвариантная часть плана внеурочной деятельности обеспечивает организацию жизни 

ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного 

общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного  ученического коллектива и в 

общих коллективных делах образовательной организации. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации  в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»); 

- реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

средней школы); 

- реализацию плана воспитательной работы. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Третий час по физической культуре во внеурочное время может реализовываться во время 

проведения спортивных праздников, состязаний, спортивных игр.Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает 

неравномерное распределение  нагрузки в течение всего учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество часов 

в неделю 
Всего  

10  Б класс  

  

10 класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 2+1 102 

Литература  Б 3  102 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3*  102  

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1*+2* 102 

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  68 

Обществознание Б 2+1 102 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 

 

2*  

 

68 

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 34  

 Индивидуальный проект  1 34 

Профильные учебные предметы. 

Математика  и  

информатика  

 алгебра и начала 

математического анализа  

У 

 

 

4 

 

 

136 

 

 

Геометрия У 3 102 

Вероятность и статистика 

 

У 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 170 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37  1258 



 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество 

часов в неделю 
Всего  

10 В класс  

  

10 В класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 2  68  

Литература  Б 3  102  

Математика  и  

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

У 

 

2+2 

 

136 

 

Геометрия Б 2 68 

Вероятность и статистика Б 1 34 

Информатика Б 1* 34 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3*  102  

Естественно-научные 

предметы 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Физика Б 2 68 

Общественно-научные 

предметы  

История  Б 2  68 

Обществознание У 2+1 102 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 3*  

 

102  

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект  1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика  и  

информатика  

Информатика Б 2* 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

Химия 

 

Б 

Б 

1 

1 

34 

34 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37  1258 



Учебный план 11А естественнонаучного  класса составлен на основе основной 

образовательной программы  среднего общего образования постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил  и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Структура настоящего учебного плана предоставляет возможность индивидуальной 

траектории обучения  и освоения отдельных предметов на профильном уровне по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей): в 11 А классе предусмотрено деление 

обучающихся на 2 группы: естественнонаучную и гуманитарную, что предполагает изучение 

следующих предметов: история, русский язык, литература, биология, химия,  физика на базовом и 

профильном уровнях. 

Для естественнонаучной  группы определены профильные предметы: 

Химия – 4ч (углубленный уровень) 

Биология -3 ч  (углубленный уровень) 

Физика -4 ч. (углубленный уровень) 

Для гуманитарной группы определены профильные предметы: 

История – 4 ч (углубленный уровень) 

Русский язык – 3 ч. (углубленный уровень) 

Литература – 5 ч. (углубленный уровень) 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучений родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании учебного плана, рабочих 

программ обеспечивается свобода выбора языка с учетом поданных заявлений(согласий) родителей 

(законных представителей) обучающихся.Выбранный родителями(законными представителями) 

язык из числа языков народов Российской Федерации на уровне среднего общего образования 

рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной язык и родная литература». 

В рамках предметов и курсов по выбору в учебном плане 11 А класса предусмотрены 

следующие элективные курсы: 

6) Экономика – 1 ч. (для гуманитарной группы) с целью социализации обучающихся; 

7) Математика – 2 ч.(для всего класса) с целью качественного освоения программного 

содержания и подготовки к ЕГЭ по математике; 

В учебном плане предусмотрены факультативные курсы: 

3) Экология – 1 ч. (для естественнонаучной группы) с целью расширения  возможностей 

обучающихся при выборе профессии и дальнейшей социализации; 

4) Культура речи – 1 ч. (для гуманитарной группы) для развития коммуникативной и 

лингвистических компетенций обучающихся. 

5) Страноведение – 1 ч. (для гуманитарной группы) с целью развития знаний о стране 

изучаемого языка. 

Освоение ООП СОО проводится через урочную и внеурочную деятельность. На  

внеурочную  деятельность предусматривается из расчета 5 часов в неделю,  из них на инвариантную 

часть по направлениям развития  до 1 часа на вариативную часть. 

Инвариантная часть плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) обеспечивает 

организацию жизни ученических сообществ  в форме клубных встреч, участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общественных делах школы по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное, 

общекультурное. 



В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования 

всеми обучающимися. В том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидами. 

Третий час по физической культуре во внеурочное время может реализовываться во время 

проведения спортивных праздников, состязаний, спортивных игр. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Реализация плана внеурочной 

деятельности предусматривает неравномерное распределение  нагрузки в течение всего учебного 

года. 

 

Внеурочная деятельность по направлениям развития 

личности 

11А 

Духовно-нравственное 1 

Социальное 1 

Общеинтеллектуальное 1 

Общекультурное 1 

Спортивно-оздоровительное 1 

Всего 5 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество часов в неделю 

 

11А 

(естественно- 

научная группа) 

  

11А 

(гуманитарная 

группа)   

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Математика и 

информатика 

 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

 

Информатика 

Б 

 

 

 

 

Б 

4/136 

 

 

 

 

1*+1*/68 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3* /102 

Общественные науки 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 2* /68 

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1/34 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 

 Профильные учебные 

предметы 

естественно-научной 

группы 

Гуманитарная 

группа 

Естественные науки  Химия У 

 

4/136  

 

Б 

 

1/34 

Биология У 3/102 Б 1/34 

Физика У 4/136 Б 2/68 



 

 

 

 

Естественно-

научная группа 

 

Профильные 

учебные предметы 

гуманитарной 

группы  

Русский язык и литература 

Русский язык 

 

Б 

 

(1+1)/68 

 

У 

 

3/102 

 

Литература Б 3/102 У 5/170 

Общественные науки История Б 2/68 У 4/136 

Предметы и курсы по выбору  

Общественные науки Экономика   ЭК 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика ЭК 2/68 

Факультативные курсы 

Факультативные курсы 

 

Экология 

 

ФК 

 

1/34 

 

 

 

 

 

Культура речи   ФК 1/34 

 Страноведение   ФК 1/34 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37/1258  37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11Б технологического класса составлен на основе основной образовательной 

программы среднего общего образования, постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Режим работы – 6-дневная рабочая неделя. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Технологический профиль ориентировании на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки»: 

5) Математика – 6 ч. (углубленный уровень) 

6) Информатика – 4* ч. (углубленный уровень) 

7) Физика – 5 ч. (углубленный уровень). 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучений родного языка, соблюдения 

прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе родного русского языка, при формировании учебного плана, рабочих 

программ обеспечивается свобода выбора языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей 

(законных представителей) обучающихся. Выбранный родителями(законными представителями) 

язык из числа языков народов Российской Федерации на уровне среднего общего образования 

рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной язык и родная литература» за счет часов, 

отведенных на предметы и курсы по выбору. 

В МБОУ «Многопрофильная школа № 17» увеличено количество часов на изучение основных 

предметов по запросу обучающихся и родителей с целью качественной подготовки к 

государственной итоговой аттестации за счет часов предусмотренных в рамках Предметов и курсов 

по выбору: 

Русский язык – 1ч. 

Обществознание – 1 ч. 

В рамках предметов и курсов по выбору в учебном плане 11 Б класса предусмотрены 

следующие предметы: 

8) Математическая логика – 1 ч. с целью развития логического мышления, 

пространственного воображения, критичности мышления на уровне, необходимом для 

обучения в высшей школе по соответствующей специализации, в будущей 

профессиональной деятельности. 

В учебном плане предусмотрены факультативные курсы: 

1) Математика – 1 ч. с целью качественного усвоения материала, развития логического 

мышления, пространственного воображения, а также  качественной подготовки 

старшеклассников к государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество часов 

в неделю 
Всего  

11 Б класс  

  

11 Б класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1+1  68 

Литература  Б 3  102 

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык    

Родная литература    

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3*  102  

Естественные науки Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные науки  История (Россия в мире) Б 2  68 

Обществознание Б 2+1 102 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 

 

2*  

 

68 

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 34  

Индивидуальный проект ЭК 1 34 

Профильные учебные предметы. 

Математика  и  

информатика  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 

 

 

6  

 

 

204 

 

 

Физика У 5 170 

Информатика  

 

У 4* 136 

Предметы и курсы по выбору  

Математика  и  

информатика  

Математическая логика ЭК 1 34 

Факультативные курсы 

Математика  и  

информатика 

Математика ФК 1 34 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37  1258 



План внеурочной деятельности по ФГОС СОО. 

Организация  внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

предусматривает гибкость в распределении нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и 

общих коллективных дел, а также использование для внеурочной деятельности каникулярное время. 

На внеурочную деятельность предусматривается из расчета до 5 часов в неделю, из них на 

инвариантную часть по направлениям развития личности до 4часов в неделю и до 1 часа на 

вариативную часть. 

 Инвариантная часть плана внеурочной деятельности обеспечивает организацию жизни 

ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного 

общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного  ученического коллектива и в 

общих коллективных делах образовательной организации по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное, общекультурное. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации  в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»); 

- реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

средней школы); 

- реализацию плана воспитательной работы. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Третий час по физической культуре во внеурочное время может реализовываться во время 

проведения спортивных праздников, состязаний, спортивных игр. 

 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности: 

11Б 

Духовно-нравственное                                    1 

Социальное                                              1 

Общеинтеллектуальное                                    1 

Общекультурное                                          1 

Спортивно-оздоровительное                               1 

Всего  5 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 11 В универсального класса на основе основной образовательной программы 

среднего общего образовния, постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» с учѐтом максимально допустимой учебной 

нагрузки учащихся каждого класса при 6-дневной учебной неделе в 11 классах. Продолжительность 

учебного года – 34 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 минут. 

Универсальный профиль ориентирован на базовый уровень изучения учебных предметов. 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа РФ, права на изучение родного языка, соблюдение прав обучающихся 

на выбор изучения родных языков из числа языков народов  РФ, в том числе родного русского языка, 

рекомендуется при формировании учебного плана обеспечивать свободу выбора языка с учетом 

поданных заявлений (согласий) родителей (законных представителей) обучающихся. Выбранный 

родителями (законными представителями) язык из числа языков народов РФ на уровне среднего 

общего образования рекомендуется изучать в рамках учебной области «Родной язык и родная 

литература» за счет часов, предусмотренных на изучение предметов и курсов по выбору. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов , курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект  

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

В рамках предметов и курсов по выбору вводятся следующие элективные курсы: 

1) математика – 3 ч. с целью более глубокого изучения предмета, интеллектуального 

развития обучающихся, дополнительной подготовке к успешной сдаче ЕГЭ; 

2) биология – 1 ч. с целью более глубокого изучения предмета, развития экологической 

грамотности, умения оценивать последствия своей деятельности по отношению к 

окружающей среде; 

3) химия – 1 ч. с целью более глубокого изучения предмета; 

4) обществознание- 1 ч.  с целью более глубокого изучения предмета и качественной 

подготовки к ГИА. 

В рамках факультативных курсов вводятся: 

1) технология (ИКТ) – 1 ч. с целью развития ИКТ- компетентности обучающихся; 

2) русский язык – 1 ч. с целью более глубокого изучения предмета, развития 

коммуникативной компетенции обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество 

часов в неделю 
Всего  

11 класс  

  

11 класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 2 68 

Литература  Б 3  102  

Родной язык и родная 

литература* 

Родной язык    

Родная литература    

Математика  и  

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 

 

4  

 

136 

 

 
Информатика Б 1* 34 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3*  102  

Естественные науки Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

 
Физика Б 2+1 68 

Общественные науки  История (Россия в мире) Б 2  68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

 Физическая культура Б 3*  

 

102  

 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 2 68 

Индивидуальный проект                                                  ЭК 1  34 

Предметы и курсы по выбору  

Математика  и  

информатика  

Математика ЭК 3 102 

Естественные науки Биология 

Химия 

Обществознание 

ЭК 

ЭК 

ЭК 

1 

1 

1 

34 

34 

34 

 

Факультативные курсы 

Факультативные курсы Технология (ИКТ) ФК 1* 34 

Русский язык ФК 1 34 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка 

37  1258 



План внеурочной деятельности по ФГОС СОО. 

Организация  внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

предусматривает гибкость в распределении нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и 

общих коллективных дел, а также использование для внеурочной деятельности каникулярное время. 

На внеурочную деятельность предусматривается из расчета до 5 часов в неделю, из них на 

инвариантную часть по направлениям развития личности до 4часов в неделю и до 1 часа на 

вариативную часть. 

 Инвариантная часть плана внеурочной деятельности обеспечивает организацию жизни 

ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного 

общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного  ученического коллектива и в 

общих коллективных делах образовательной организации по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное, общекультурное. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации  в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»); 

- реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

средней школы); 

- реализацию плана воспитательной работы. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

Третий час по физической культуре во внеурочное время может реализовываться во время 

проведения спортивных праздников, состязаний, спортивных игр. 

 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности: 

11В класс 

Количество часов в неделю  

Духовно-нравственное                                    1 

Социальное                                              1 

Общеинтеллектуальное                                    1 

Общекультурное                                          1 

Спортивно-оздоровительное                               1 

Всего  5 
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